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INSCHRIJVINGEN

In augustus is de Berchplaets drie weken
gesloten en zijn de meeste activiteiten voor deze
tijd stopgezet. Een rustige periode dus.

In deze uitgave is er echter volop gelegenheid om
u in te schrijven voor verschillende activiteiten
welke er aan komen; er is voor ieder wat wils.

FIETSTOCHT 30 augustus

Zoals ieder jaar nu ook weer een fijne dagtocht
op de fiets naar een mooie locatie, gezellige
tussendoortjes, dit jaar zelfs compleet met lunch,
en na afloop terug in Berghem genieten van een
lekker diner.

JEU DE BOULES TOERNOOI 7 september
Tijdens ons jaarlijks terugkerend jeu de boules
toernooi gaan we weer sportief strijden om de
felbegeerde prijs en kunnen we tussen de middag
genieten van heerlijke frites, schnitzel of iets
anders wat ook lekker is erbij. Volop keuze!

BRIDGE DRIVE 29 september

Onze bridge club organiseert dit jaar (alweer voor
de 13¢ keer!) hun jaarlijkse succesvolle bridge
drive. Meer informatie hierover vindt u op de
laatste pagina van dit blad.

BUSREIS VD KLOOSTERMODE 17 oktober
Op dinsdag 17 oktober gaan we een dagje met
de bus naar Boskoop. Koffie met gebak, lunchen,
kijken naar een modeshow, spelletjes doen,
ontspannen en als je wilt shoppen.

Dit laatste mag, maar hoeft niet!

Een heerlijk dagje ontspanning is altijd gezellig.

RABOCLUBKAS
Wanneer u het ledenmagazine Rabo & Co
ontvangt bent u lid van de Rabobank Oss

KBO-Brabant

Augustus 2023 - 4¢jaargang

Bernheze en kunt u ook dit jaar weer uw stem
uitbrengen op uw favoriete verenigingen.

Hebt u wel een Rabo-rekening maar hebt u het
ledenmagazine niet ontvangen, dan bent u zeer
waarschijnlijk geen lid en kunt u ook nog niet
stemmen.

U kunt zich dan wel aanmelden als lid op
https://www.rabobank.nl/particulieren/leden, of
bellen met de Rabobank, zodat u straks ook mee
uw stem kunt uitbrengen.

TRAINING VOOR MANTELZORGERS
ONS Welzijn biedt een

cursus voor mantelzorgers

aan: “de Zorg de Baas”. """*-\}
Deze training gaat volledig
om het welzijn van de
mantelzorger zelf.

Hoe is het voor jou om mantelzorger te zijn?
Tijdens de bijeenkomsten behandelen we zaken
als: de balans opmaken en gevoelens herkennen,
hulp en steun vragen, helpende gedachten,
duidelijke communicatie en voor jezelf opkomen.
Je leert hoe je de balans (weer) vindt tussen
zorgen voor een ander en zorgen voor jezelf.

De training bestaat uit 5 bijeenkomsten op de
dinsdag middag en een terugkom-bijeenkomst,
de start is op dinsdag 26 sept 2023 van 14.00 tot
16.00 uur. Na aanmelding vindt een
kennismakingsgesprek plaats.

Aanmelden kan door een mailtje te sturen naar:
dezorgdebaas@ons-welzijn.nl of door te
bellen naar Toegang Zorg & Welzijn:

14 0412 (keuze 1)

In Memoriam
+
Toon van Aar,
7 juli, 75 jaar
+




ACTIVITEITEN augustus

Tenzij anders vermeld vinden de activiteiten plaats in de Berchplaets
Sportstraat 3 Berghem.

Ons Welzijn: Inloopuur iedere woensdag van 15:00 tot 17:00 uur.
(ingang Mr Gielenplein Jumbo; bij binnenkomst rechts)

Maandag van 14:00-15:00 uur 't Slotje Herpen

Dinsdag van 10:00-11:00 uur VidiReo Ravenstein

De Berchplaets is gesloten van
31 juli tot en met 20 aug

Biljarten: Maandag tot en met vrijdag 13:00 uur
Start op 21 augustus

Bridgen: Woensdagochtend 09:30 uur
Start op 23 augustus

Breiclub: Vrijdagmiddag 13:30 uur
Start op 25 augustus

Creaclub: Vrijdagochtend 09:30 uur
Start op 25 augustus

Computerhoek: Donderdagmiddag 21 september
Voor kleine ondersteuning tijdens de Bergse Tafel
Computerlessen doorlopend;

Contactpersoon Annette Rooke 06-18515062

Dansen: Dinsdagochtend 09:15 uur
Start op 5 september

Fietsen: Dinsdagmiddag 13.30 uur Mr. Gielenplein
Gymnastiek: Start op 5 september

Jeu de boules: Donderdagmiddag 13:30 uur.

Bij Boer Bart, Burg. Van Erpstraat 80

Gaat door in de zomervakantie

Kerkhof: Woensdagochtend 09.00 uur
in afwisselende groepen

Kienen: Donderdagmiddag 14 september 13.30 uur

Koor: Maandagmiddag 14:00 uur
Start op 21 augustus

Nordic Walking: Maandagochtend 09:00 uur,
start vanaf de parkeerplaats bij Hoessenbos
Gaat door in de zomervakantie

Yoga: Start op 28 augustus

JAARLIJKSE FIETSTOCHT

Wij hebben ook dit jaar weer een mooie fietstocht uitgezet voor woensdag 30 augustus 2023.
Om 08.30 uur verzamelen we op het Meester Gielenplein en om 08.45 uur fietsen we naar Heeswijk-Dinther waar we
de Meierijsche museumboerderij bezoeken. Op de heenweg bezoeken we in de ochtend een horecagelegenheid waar

we twee kopjes thee/koffie en een plak cake krijgen.

Bij aankomst bij de Museumboerderij is er voor iedereen een lunch bestaande uit een kop soep en 2 gesmeerde

broodjes uit het vuistje met twee keer koffie of thee.

We krijgen een introductiefilm te zien en daarna volgt er een rondleiding door de boerderij.
Na de bezichtiging fietsen we weer via een mooie route richting Berghem.
Ook op de terugweg bezoeken we een horecabedrijf waar we twee consumpties ontvangen.

Verder is er onderweg nog twee keer een rustpauze met mogelijkheid om iets te drinken van de drankjes die de
“bezemwagen” meebrengt. Deze lost ook eventuele problemen aan uw fiets op.

Ook is er iemand van de EHBO bij en een fotograaf om onderweg foto’s te maken.

Wanneer u een elektrische fiets heeft vragen wij u om uw eigen oplader mee te nemen, dit om

teleurstellingen te voorkomen.

Rond 18.00 uur verwachten we weer in de Berchplaets te zijn, bij binnenkomst krijgen we een consumptie, gevolgd

door een heerlijk afsluitdiner.

Uw bijdrage voor deze dag bedraagt € 42,50 per persoon.

Inschrijven door inlevering van onderstaande strook vOOr 13 augustus bij
Henk van de Camp, Vossenbosstraat 18, Henk Boeijen Korstestraat 1
U kunt deze ook in de bus doen bij de voorzitter: Molenweg 65, of bij de secretaris: Achterschaijkstraat 4.

Adres:

Gaat/gaan op 30 augustus mee met de jaarlijkse fietstocht

Het bedrag € 42,50 kan worden afgeschreven van bankrekening

Het bedrag wordt ca een week voor vertrek van de rekening geschreven.

Wanneer men niet mee gaat vindt geen restitutie plaats

Handtekening




HERFSTZON JEU DE BOULES TOERNOOI 2023

Ook in 2023 organiseren we een “Herfstzon Jeu de Boules toernooi” en wel op donderdaq 7 september.
Hiervoor mag elk lid zich inschrijven. Het toernooi wordt gehouden op de banen pétanquevereniging Boules de
Boeurte Oss, Macharenseweg 20, 5346 JM Oss. Hier wordt ook onze winter jeu de boules gespeeld.
Vanwege de beschikbare tijd dat we de banen mogen gebruiken hebben we 3 speelronden.
De toernooi-dag ziet er als volgt uit;
9.45 uur Ontvangst met koffie/thee en iets lekkers.

10.00 uur Uitleg en instructie, om ca 10.15 uur opening toernooi en eerste speelronde

11.15 uur Tweede speelronde
Grote pauze: Frietwagen waar u vrij mag bestellen uit frites, schnitzel, diverse snacks en sauzen en een consumptie.
Verkoop loten

13.15 uur Derde speelronde

14.00 uur Consumptie

14.30 uur Trekking prijzen loterij

14.45 uur Prijsuitreiking “Herfstzon Jeu de Boules toernooi 2023"
Deze geheel toernooi-dag zoals omschreven kost dit jaar € 16,00 per persoon

Inschrijven door inlevering van onderstaande strook vOOr 20 aug 2023 bij Henk van de Camp Vossenbosstraat
18 of Piet Droomers Vossehol 1A,
Kan ook in de bus bij voorzitter (Molenweg 65, Berghem) of bij de secretaris: Achterschaijkstraat 4.

Naam: ... NAAM: oo @ fa
/. ‘) 1
AGFES: oot AGFES: oot ﬁ_ Y \ i I
Neemt/nemen deel aan het Herfstzon Jeu de Boules toernooi 7 september 2023 \ ( {L«sf/; ;/M
Boult wel/niet*) Boult wel/niet*) =488 5 U
Heeft zelf Jeu de Boules-ballen ja/nee*) Heeft zelf Jeu de Boules-ballen ja/nee*) L . ° o

*) doorhalen wat niet van toepassing is
Het bedrag van € 16,00 / € 32,00 mag afgeschreven worden van zijn/haar bankrekeningnr.
Het bedrag wordt ca één week van tevoren afgeschreven.
Wanneer men niet mee gaat vindt geen restitutie plaats
Handtekening ..o

BUSREIS vd KLOOSTERMODE BOSKOOP

Wij hebben een gezellig reisje gepland op dinsdag 17 oktober 2023 waarbij we met een bus van maximaal

50 personen een bezoek brengen aan Van der Klooster Mode in Boskoop.

Deze dag ziet er uit als volgt.

08.30 uur Aankomst bus op het Meester Gielenplein, om 08.45 uur vertrek.

10.30 uur Aankomst Van der Klooster Mode Boskoop ontvangst met koffie en vers gebak

11.00 uur Eigentijdse modeshow met meerdere mannequins, ladyspeaker, muziek en accessoires.

12.00 uur Lunch

13.30 uur Groep wordt in tweeén gesplitst waarbij de ene helft deelneemt aan een spelletje met leuke prijsjes, en de
andere helft in de winkel rondkijkt en eventueel iets koopt, na een uur wordt er geruild.

15.00 uur Afsluiting met een advocaatje en slagroom en een prijsvraag met een leuk cadeautje voor de winnaar.

Vanwege het 45 jarig bestaan van vd Kloostermode krijgt iedere kopende klant dit jaar een cadeautje

15.45 uur Vertrek bus vanuit Boskoop, verwachte aankomst op het Meester Gielenplein is 17.15 uur

Heren zijn uiteraard van harte welkom om deel te nemen aan de reis, gezellig zelfs!

Wij moeten u wel meedelen dat het hier alleen dameskleding betreft.

Uw bijdrage voor deze reis bedraagt € 25,-- per persoon.

Inschrijven door inlevering van onderstaande strook voor 31 augustus in de bus doen bij
de voorzitter: Molenweg 65, of bij de secretaris: Achterschaijkstraat 4. Bij over — inschrijving wordt er geloot.

Adres:

Gaat/gaan op 17 oktober 2023 mee naar Van Der Kloostermode Boskoop.
Het bedrag € 25,= / € 50,= * kan worden afgeschreven van bankrekening
Het bedrag wordt ca een week voor vertrek van de rekening geschreven.
Wanneer men niet mee gaat vindt geen restitutie plaats

Handtekening




Wist u dat......

Op 12 en 13 juli het jeu de boulestoernooi van de kring is geweest?

De Herfstzon goed vertegenwoordigd was?

Henk Boeijen nr 1 is geworden bij de heren?

Annie van Aalst op woensdag de poedelprijs had en Fannie mochten kussen?
Bert van Schaijk de kus op donderdag mocht geven?

AN NN NN

Wij op 24 juli afscheid hebben genomen van Chris Schuts als trainer/leider van de Nordic Walking Groep?
Chris de Nordic Walking Groep heeft opgezet en steeds deskundig heeft begeleid?

Wij Chris daarom even in het zonnetje hebben gezet tijdens zijn afscheid?

Wij zijn opvolger Jan de Kruijf heel veel succes wensen?

AN NI NN

Het kan zijn dat u nooit een mail ontvangt van de Herfstzon?
Dit dan komt omdat we uw e-mailadres nog niet hebben?
U dit kunt doorgeven aan het secretariaat? Dat kan telefonisch of per mail.

ANINIAN

13¢ BERGHEMSE BRIDGEDRIVE op vrijdag 29 september 2023

Een gezellige drive, onder het genot van een drankje en een hapje, in de Berchplaets.

Het programma is als volgt:
13.00 uur ontvangst

13.30 uur aanvang eerste ronde
Rond 17.00 uur prijsuitreiking
Kosten € 25,00 per paar

Sluiting inschrijfdatum 15 september2023, vol is vol

Na de sluitingstermijn ontvangt een van de spelers een bevestiging met het inschrijfnummer
Opgeven alleen per mail: buvigo@caiway.nl. Inlichtingen: Jan en Willie Megens 0412-402351
Rek.nr. NL77RAB00106514660 t.n.v.: KBO Bridge Club Berghem.

Uw inschrijving gaat in als uw betaling binnen is.

Vermeld duidelijk uw naam, die van uw partner en in welke lijn u wilt spelen A-B-C-D-E.

Er is geen garantie voor uw voorkeur.

Ook niet KBO leden mogen deelnemen.

BESTUUR
Voorzitter: bestuursleden:
Henk van Breda Francien Akkermans, Marietje Arts,
Telefoon: 0412-402471 Telefoon: 0412-402625 Telefoon: 0412-402569
E-mail: hmvanbreda@caiway.nl hansakkermans1948@hotmail.com E-mail: WimWimArts@hotmail.nl
Secretaris: Nellie van Berkel, Henk vd Camp, Gerda Martens,
Achterschaijkstr 4, 5351NB Berghem  Telefoon: 0412-401092 Telefoon: 0412-402138
Telefoon: 0412-402322 of 06-57831527 E-mail: gerdamartensvos@gmail.com
E-mail: nellievanberkel@gmail.com E-mail: henk.camp@gmail.com
Penningmeester: Piet Droomers, Joke van Oss,
Gerrit Mulders, Telefoon: 0412-401294 Telefoon: 0412-401062
Telefoon: 06-51825161 E-mail: pietdr@gmail.com E-mail: jajovanoss@live.nl

E-mail: gerrit.mulders@hetnet.nl

Bankrekening: NL19 RABO 0132 8261 78
Website: https://www.kbodeherfstzon.nl/
Facebook @herfstzon
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