SENIOREN ZOMER ACTIVITEITEN

In september beginnen de activiteiten weer.

Dit jaar zijn wij in de vakantieperiode doorgegaan
met de senioren-zomeractiviteiten.

Dat was een geslaagde onderneming.

Maar er komt toch heel wat bij kijken, de
organisatie is één ding, maar dan moet het ook
nog worden uitgevoerd.....daarom:

HARTELIJK DANK VRIJWILLIGERS!!

Er zijn veel mensen binnen de Herfstzon,

maar ook daarbuiten, die hun steentje hebben
bijgedragen. Dat maakte het mogelijk dat wij niet
bij al deze activiteiten aanwezig hoefden te zijn,
want deze waren in goede handen.

De vrijwilligers van Berchs Heem boden drie
keer een heel fijn middag-vullend programma
met films, een indrukwekkende lezing, met
daarbij koffie en iets lekkers.

Bij Berghem Sport konden we drie keer
uitproberen of walking footbal iets voor ons was.
Ook hier kregen we een welkome ontvangst en
afsluiting met koffie en iets lekkers.

Vrijwilliger Willy van Erp heeft drie keer gereden
met de volledig gevulde Maasmeander trein en
ons veilig door onze mooie omgeving geloodst.
Daarna waren we meer dan welkom in Villa
Zorgwijk waar we nog even konden napraten.

Onze eigen Herfstzon-

activiteitenbegeleiders zorgden dat alle
activiteiten op rolletjes liepen!

Maar ook u, leden van de Herfstzon, gaven de
“vakantiegangers” bij de reeds bestaande
activiteiten die we in de vakantie lieten
doorlopen, een fijn en welkom gevoel.

Dankjewel allemaal!

Eén persoon diende bij praktisch iedere activiteit
minstens één keer aanwezig te zijn, en daarom
kunnen we allemaal nagenieten van de mooie
foto’s. Dus ook hartelijk dank aan onze fotograaf
die voor deze mooie visuele herinnering zorgt!

BRIDGE DRIVE
Op vrijdag 19 september organiseert onze bridge-
club alweer haar 15¢ Bridge Drive. Deze staat
goed bekend in de Kring en wordt ook altijd goed
bezocht. Ook dit jaar weer veel succes allemaal!
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KIENEN

De vakantiestop zit er weer op!

Op 11 september starten weer de maandelijkse
kien-middagen. De moeite waard om een keer
mee te komen spelen en misschien een mooie
prijs in de wacht te slepen!

AFSLUITING FIETSSEIZOEN

Op 23 september gaan de fietsers voor de laatste
keer op pad en hebben ze een gezellige afsluiting
bij Boer Bens in Herpen.

TOERNOOIKAARTEN: 1 OKTOBER

Oktober begint gunstig voor de toernooikaarters
want meteen op de 1° beginnen we al.

Schrijf deze datum alvast in je agenda zodat je er
bent want met dank aan Rina van den Heuvel
blijft de “Sjaak van Ceel van Kobussenprijs”
bestaan! Om mee te dingen naar deze prijs mag
je het kaarten maar twee keer gemist hebben!

EUROPEES PARLEMENT BRUSSEL

Op vrijdag 31 oktober brengen we een bezoek
aan Brussel! Een dag waarin we veel informatie
krijgen en mogen rondkijken in het parlement.
Een reis naar Brussel is niet niks, maar gelukkig
hebben we een touringcar die ons ernaar toe
brengt. Lekker ontspannen en bijkletsen dus!

Zie het aanmeldformulier verder in dit Herfstblad.

Q . Bets van Erp van Tuijl,

In Memoriam
.I.

Kees Smits,
24 juli, 86 jaar
.I.

Steven Maassen,
25 juli, 88 jaar
.I.

7 augustus, 79 jaar
.I.




ACTIVITEITEN SEPTEMBER Fietsen

Tenzij anders vermeld vinden de activiteiten Dinsdagmiddag 13.30 uur Mr. Gielenplein
plaats in de Berchplaets Sportstraat 3 Berghem. 2-9-16-23 sept
Ons Welzijn: Inloopuur én financieel spreekuur Gymnastiek
Iedere donderdag van 09:00 uur tot 11:00 uur Dinsdagmiddag 14:45 uur: 2-9-16-23-30 sept
Ingang Mr Gielenplein Jumbo. Zomer Jeu de boules Burg v Erpstraat 80
Maandag EVEN week 14:00-15:00 uur 't Slotje Herpen Donderdagmiddag 13.30 uur: 4-11-25 sept
Dinsdag ONEVEN week 10:00-11:00 uur VidiReo Kerkhof
Biljarten \é\ig:;zﬂagochtend 09:00 uur in wisselende
Lercilzrgeer:aandag tot en met vrijdag 13:00 uur. Wanneer het u iets lijkt, kom gerust eens op

) ) woensdag kijken, wij hebben er graag collega’s
Woensdagochtend 09:30 uur: 3-10-17-24 sept bij! Er is altijd wel iemand om uitleg te geven.
Breiclub Kienen
Vrijdagmiddag 13:30 uur: 5-12-19-26 sept Donderdag 11 september: 13.30 uur
Creaclub Koor

Vrijdagochtend 09:30 uur: 5-12-19-26 sept

Maandagmiddag 14:00 uur: 1-8-15-22-29 sept

Computerhoek_(voor kleine ondersteuning)
Donderdagmiddag 13:30 uur : 18 sept
Tijdens de Bergse Tafel

Nordic Walking
Maandagochtend 09:00 uur, start vanaf de
parkeerplaats bij Hoessenbos

Of na het maken van een telefonische afspraak

06-18515062. U wordt in contact gebracht Yoga

met een computer-deskundige. Maandagochtend 09:15 uur en 10:30 uur;
Dansen 1-8-15-22-29 sept

Dinsdagmorgen 09:15 uur: 2-9-16-23-30 sept Dinsdagmiddag 13:15 uur: 2-9-16-23-30 sept

VRIJDAG 31 OKTOBER naar HeT EUROPEES PARLEMENT BRUSSEL

Wij mogen een bezoek brengen aan het Europees Parlement in Brussel!

In de ochtend ontmoeten we Tom Berendse van het CDA en krijgen een rondleiding
met bezoek aan de plenaire vergaderzaal van het Europees Parlement.

Dit duurt ca 1,5 uur en is afhankelijk van de grootte van de groep.
Na de middag genieten we van een uitgebreide warme lunch en bezoek aan het prachtige museum:
HUIS VAN DE EUROPESE GESCHIEDENIS waar u op eigen gelegenheid kunt rondlopen.

07.00 uur Vertrektijd van de bus in Berghem, onderweg een stop voor koffie met gebak
15.45 uur Vertrektijd Brussel, we verwachten rond 19.00 uur in Berghem terug te zijn.

U dient in het bezit te zijn van een geldig ID of paspoort. Dit mag GEEN KOPIE zijn, ook een rijbewijs is
niet voldoende. De reis is niet geschikt voor minder mobiele leden, er moet gelopen worden naar museum
enz. Wilt u er rekening mee houden dat u overal piepvrij naar binnen moet, dit is een veiligheidsmaatregel.
Denkt u aan eventueel een broodje voor onderweg en vergeet uw medicijnen niet voor die dag.

Wij kunnen deze reis aanbieden voor € 40,-- per persoon.

Deelnemers krijgen een uitgebreider dagprogramma wanneer we weten dat de reis definitief
door kan gaan, hierover krijgen we 6 weken van te voren bericht vanuit Brussel.

Formulier inleveren vé6r 20 september in de bus bij Bert van Schaijk, Pater vd Elsenstraat 3, of bij
Nellie van Berkel, Achterschaijkstraat 4

AANMELDSTROOK Europees Parlement Brussel

Naam en

Adres

Meldt zich aan voor de busreis naar het Europees Parlement op vrijdag 31 oktober.

Het verschuldigde bedrag van € 40,-- per persoon mag worden afgeschreven van mijn
bankrekeningnummer
Afschrijving vindt plaats: een week voor vertrek.
Handtekening:




EXTRA ACTIVITEITEN IN SEPTEMBER

Woensdag 3 sept Jaarlijkse fietstocht 08.30 uur Mr Gielenplein achterzijde Berchplaets
Donderdag 18 sept  Jeu de Boules toernooi 09.45 uur Boules de Boeuf, Macharenseweg 20 Oss.
Vrijdag 19 sept 15¢ Berghemse Bridge Drive 13.00 uur Berchplaets

Dinsdag 23 sept Afsluiting fietsseizoen 13.30 uur met koffietafel bij Boer Bens

Donderdag 25 sept  Opening seizoen 13.30 uur Berchplaets

UITNODIGING OPENING SEIZOEN
Donderdag 25 september

Wij nodigen alle leden graag uit om aanwezig te zijn bij de opening seizoen 2025/2026.

Deze middag wordt gehouden in de Berchplaets, aanvang 13:30 uur.

Na ontvangst met een kopje koffie of thee met iets lekkers beginnen we met een korte inleiding van Roy
Dappers, fysiotherapeut en werkzaam bij fysiofit. Roy vertelt ons hoe we zo lang mogelijk fit en beweeglijk
kunnen blijven. Hierna vertelt de voorzitter u wat we allemaal kunnen verwachten in het komende seizoen.

Na deze opening volgt een optreden van

"de pimpernellen”

Vier dames uit Volkel gaan ons vermaken met zang, meezingers, sketches en amusement.

Ook zullen wij een loterij houden met hele mooie prijzen! De loten kosten € 0,50 per stuk.
Voor € 2,-- krijg je er 5, en voor € 5,-- krijg je er maar liefst 15!

Wij hopen u met velen te mogen ontmoeten!

WINTER JEU DE BOULES

Op donderdag 13 november spelen wij voor het laatst Jeu de Boules bij boer Bart en hiermee sluiten wij
het zomerseizoen af. Wij starten weer bij boer Bart op donderdag 9 april 2026.

Het winterseizoen wordt gespeeld bij "Boules De Boeuf" in Oss, op de volgende datums:

2025: november 20-27; december 18;

2026: januari 15-22-29; februari 5-19-26; maart 5-19-26; april 2;

De speeltijden zijn van 13.30 uur tot 17.00 uur.

De deelnamekosten voor het winterseizoen zijn ongewijzigd, namelijk € 3,-- per persoon per keer,
dit is inclusief een kop koffie of thee per deelname.

U kunt zich voor het Winter Jeu de Boules aanmelden door onderstaande strook voor

15 oktober ingevuld en ondertekend inleveren bij Piet Droomers, Vossehol 1A,

of Bert van Schaijk, Pater vd Elsenstraat 3.

AANMELDSTROOK WINTER JEU DE BOULES

en

Adres: postcode
Meldt zich aan voor de winter jeu de boules

Het verschuldigde bedrag € 39,= per persoon

Mag worden afgeschreven van bankrekening:
Afschrijving vindt plaats: ongeveer één week voor de eerste bijeenkomst

Handtekening




Wist u dat
v er weer een VERKEERSDAG VOOR SENIOREN is op woensdag 15 okt in het Mondriaan college?
U kunt deelnemen aan theorie en/of praktijk, dit is een hele leerzame dag waar veel senioren baat
bij hebben. Deelnamekosten voor alleen theorie € 10,- (incl. theorieboekje), voor het hele
programma € 20,- (incl. theorieboekje en lunch). U kunt voor meer informatie bellen naar Jan
Huijbers, tel 06 — 5158 0738 of aanmelden bij: vvn-maasland.nl/verkeersdag/

de Bibliotheek Oss mensen helpt met het oplossen van digitale problemen?

de Digibuurt vanaf 1 september iedere maandag in de Bieb is van 13.00 uur tot 16.00 uur?

dat dit een vrijwilligersorganisatie is, die mensen helpt met digitale vragen en computerproblemen?
u vrijblijvend hier naar toe kunt, wanneer u digitale vragen heeft ? Het maakt niet uit of u een
laptop, tablet of telefoon hebt en of u werkt met Apple, Android of Windows. Zij helpen u. Deze
hulp is gratis, wanneer er een computer moet worden ingenomen zijn de kosten € 10,--

AN NN

De zomer soms ook zorgt voor overlast van buren?
Het niet altijd gemakkelijk is om hierover rustig met elkaar te praten?
U hiervoor contact kunt opnemen met ons Welzijn, deze bieden buurtbemiddeling aan.

AN

Rik-, Joker- en Klaverjastoernooi in de Hille

Donderdag 9 oktober van 9.30 — 16.30 uur is weer het jaarlijks rik-, joker- en klaverjas
(Amsterdams )toernooi met mooie prijzen, georganiseerd door KBO-Ussen. Er zijin 4 rondes te spelen
en Is voor alle 50 plussers. Deelname € 8,00 per persoon voor KBO-leden en € 10,00 voor niet leden.

Het is inclusief een eenvoudige lunch met koffie/thee. Lotenverkoop 4 voor € 1,00.

Aanwezig zijn tussen 9.00 - 9.15 uur niet later.

Aanmelden voor 29 september door inleveren van onderstaand strookje.

De inschrijving gaat pas in na betaling van het inschrijfgeld. U kunt het strookje met uw inschrijfgeld
afgeven tijdens de soos-uren in de Hille (maandagmiddag en dinsdagavond)

Of u levert het strookje en het inschrijfgeld in bij:

Gré van Langen, Amsteleindstraat 104 tel 06-11092926, of Piet van Dongen, Satijnviinder 8, 06-13620067
Of u doet een envelop met het strookje en uw bijdrage in de brievenbus van de KBO in De Hille (deze is
door de glazendeur links).

Heeft u geen strookje: schrijif dan zelf uw gegevens op met uw naam, telefoonnummer en rikken,
Jjokeren, of klaverjassen. Lid van welke KBO u bent VoL = VoL

VL= A 1O Uw bijdrage........
Lid van KBO de Herfstzon Berghem

Rikken/Jokeren/Klaverjassen (doorhalen wat niet van toepassing is).

}( _____________________________________________________________________

BESTUUR

Voorzitter: bestuursleden:
Henk van Breda, 0412-402471 Francien Akkermans, 06-16791013 Henk van Alphen, 06-24724911
hmvanbreda@caiway.nl hansakkermans1948@hotmail.com Loenalp@kpnmail.nl
Secretaris: Marietje Arts, 0412-402569, Hans den Brok, 06-40624777
Nellie van Berkel, 0412-402322 WimWimArts@hotmail.nl hansenjosedenbrok@gmail.com
Achterschaijkstr 4, 5351NB Berghem
E-mail: nellievanberkel@gmail.com Henk vd Camp, 06-57831527 Joke van Oss, 0412-401062

henk.camp@gmail.com jajovanoss@live.nl
Penningmeester:
Marius Smits, 0412-642942 Bankrekening: NL19 RABO 0132 8261 78  Facebook @herfstzon
mariussmits@kbo-berghem.nl https://www.kbodeherfstzon.nl/ KBO Brabant/de Herfstzon: https://www.kbo-berghem.nl/
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