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REIZEN MEI 
De maand mei nadert met rasse schreden,  
wat betekent dat ons reiscomité weer een mooie reis 
heeft uitgezocht.  Het was dit jaar een hele klus want 
het viel echt niet mee met de prijzen.  
Deze zijn het afgelopen jaar schrikbarend gestegen 
waardoor er enkele avonden volop is gepuzzeld en 
gerekend.  
We hechten veel waarde aan onze mooie reizen in 
mei. Want voor velen van ons is dit een uitstapje waar 
we anders niet zo snel aan toekomen. Het blijft fijn om 
wat te  
zien van ons mooie Nederland en zeker als je je op 
zo’n dag nergens zorgen over hoeft te maken. 
Je stapt ‘s-morgens in Berghem op de bus en wordt 
daar savonds ook weer afgezet. 
Er is dit jaar een mooie reis uitgekomen.  
Cultuur, natuurschoon en lekker eten, en dat allemaal 
op een dag. Voor de gezelligheid moeten we natuurlijk 
zelf zorgen maar ook dat zal wel goed komen. 
Verderop in dit blad vindt u meer informatie over de 
reizen. 

 
NIEUWE LEDEN 1e kwartaal 2023 
Wij heten hartelijk welkom bij de 
Herfstzon: 
Jeanette van Aalst, Jose Bloemers, Jan Bokmans, 
Angelina van de Camp, Bert van Dee,  

Marina v Hoogstraten, Wilma Hunze- Sijnen, 
Yvonne Muskens, Tonny Oosterhuis,  
Sjaan Ruijs, Annie van der Sande,  

Jolanda van Turnhout,  
Nico en Annie van Zandvoort. 
 

KAARTSEIZOEN 
Met de wisseling van de seizoenen komt ook de laatste 
kaartmiddag in zicht waarbij mooie prijzen worden 
verloot. De afsluiting van het seizoen is op woensdag 
19 april. Vergeet u niet de gespaarde lotnummers mee 
te brengen?  
Ook dit jaar mogen we weer twee mooie “Sjaak van 

Kobussen”prijzen verloten. Een voor de rikkers en een 
voor de jokeraars. 
Met veel dank aan ons ere-lid Sjaak van den Heuvel 
die deze prijzen ieder jaar beschikbaar stelt! 

 

                                                                                     

April 2023 - 4e jaargang                                            
FIETSEN 
Na de winterperiode gaan we weer op de fiets! We 
beginnen dit jaar op 2 mei. De aankondiging met 
daarbij het huishoudelijk reglement treft u aan op de 
laatste pagina van dit Herfstblad. 

JEU DE BOULES 
De winterperiode bij Boel de Boeuff in Oss zit er weer 
op en vanaf 13 april begint het zomer  
Jeu de Boules bij Boer Bart. 

CURSUS FOTOBOEK MAKEN 
Op 25 april starten we met een drie – delige cursus 
fotoboek maken. Deze cursus wordt gegeven door 
Annette Rooke. Wij wensen haar, en de cursisten heel 
veel succes! 

KERKHOF 
Met de start van de lente begint ook het onkruid te 
groeien en gaan onze trouwe helpers weer aan de 
slag. Velen van ons doen dit al jaren, sommigen zelf 
tientallen. Dat betekent ook dat zij een jaartje ouder 
worden. Misschien is er van de jongere generatie 
senioren belangstelling? Het is maar voor een keer per 
maand, een halve ochtend. U zou er ons erg mee 
helpen. 

BIJEENKOMST SENIOREN EN VEILIGHEID 
Op donderdagmiddag 13 april 14.00 uur organiseert 
KBO Brabant deze bijeenkomst in Chassé Theater, 
Claudius Prinsenlaan 8, 4811DK Breda. Presentatie 
Catherine Keyl. In een gevarieerd programma worden 
veel voorkomende manieren van (digitale) fraude en 
oplichting over het voetlicht gebracht. Dit is nodig 
omdat criminelen steeds meer en nieuwe methodes 
ontwikkelen om mensen geld afhandig te 
maken. U krijgt concrete tips, om te voorkomen dat u 
slachtoffer wordt, ook over hoe te handelen als u 
slachtoffer bent geworden. Toegang is gratis en u kunt 
zich aanmelden via de website van KBO-Brabant met 
het invulformulier onder het kopje ‘Nieuws’.  
U kunt ook contact opnemen met 
KBO-Brabant, via e-mail: info@kbo-brabant.nl of via 
telefoonnummer 073 – 644 40 66.   
 

                      In Memoriam 
+ 

Arnold van Hintum, 
22 maart 2023, 98 jaar 

+ 
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ACTIVITEITEN APRIL 
Tenzij anders vermeld vinden de activiteiten plaats in 
de Berchplaets Sportstraat 3 Berghem. 
Prikpost op afspraak tel: 0413-401908. 
Ons Welzijn: Inloopuur iedere woensdag van  
15:00 uur tot 17:00 uur. (ingang Meester Gielenplein 
Jumbo; bij binnenkomst rechts) + 
Maandag van 14:00–15:00 uur ’t Slotje Herpen 
Dinsdag van 10:00–11:00 uur VidiReo Ravenstein 
 

Biljarten  
Van maandag tot en met vrijdag 13:00 uur  
 
Bridgen  
Woensdagochtend 09:30 uur 
 
Breiclub  
Vrijdagmiddag 13:30 uur 
 

Creaclub  
Vrijdagochtend 09:30 uur 
 

Computerhoek (voor kleine ondersteuning) 
Donderdagmiddag 20 april 13:30 uur 
Tijdens de Bergse Tafel 
 

Computerlessen  
Doorlopend individueel; contactpersoon  
Annette Rooke 06-18515062 

 
Cursus fotoboek maken 
Dinsdagmiddag 13.30 uur 

11 en 25 april 
 
Dansen  

Dinsdagochtend 09:15 uur 

 

Fietsen 

Start dinsdag 2 mei Mr. Gielenplein 
 
Gymnastiek  

Dinsdagmiddag 14:45 uur 
 
Kerkhof 

Start met alle ploegen op woensdag 29 maart 
 
Kienen 

Donderdag 13 april 13:30 uur 
 
Koor 
Maandagmiddag 14:00 uur 

 
Nordic Walking  
Maandagochtend 09:00 uur, start vanaf de 

parkeerplaats bij Hoessenbos 
 
Toernooikaarten  

Woensdagmiddag 13.30 uur; prijsuitreiking en 
afsluiting: 19 april 
 

Toneelclub 
Donderdagochtend 10.00 uur 
 

Yoga   
Maandagochtend 09:15 uur en 10:30 uur  
Op 3-17-24 april 

Dinsdagmiddag 13.15 uur 
Op 4-18-25 april 
 

Zomer jeu de boules 
Donderdagmiddag 13:30 uur. 
Start op 13 april.

EXTRA ACTIVITEITEN APRIL 
 
Donderdag 6 april Jaarvergadering met huldiging van 3 jubilarissen en aansluitend 

   Optreden van toneelclub “Tot wederzijds genoegen”. 
   13.00 uur Ontvangst met koffie of thee 
   13.30 uur  Aanvang vergadering 

19 april  13.30 uur Afsluiting kaartseizoen 
11 en 25 april 13.30 uur Cursus fotoboek maken Rijsvenzaal 
26 april  09:30 uur Afsluiting bridge toernooi met aansluitend lunch 
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REIS MOBIELE LEDEN  
DINSDAG 9 MEI EN WOENSDAG 10 MEI 2023 
 
Dit jaar gaat de busreis naar Staphorst en Giethoorn.  
Staphorst is een bijzonder en zelfs wat geheimzinnig dorp waar we in een gerestaureerde boerderij de 

geschiedenis van Staphorst te zien krijgen in voorwerpen, klederdracht en schilderijen.  
Ook het beroemde stipwerk op de mutsjes ontbreekt natuurlijk niet. Daarna gaan we naar het bekende 
Giethoorn waar we lunchen, met de boot varen en wat kunnen rondkijken.   

  
Een korte impressie van de dag: (de genoemde tijden kunnen iets afwijken!) 
 

08.00 uur Is de bus aanwezig in de Kapelaan Kitslaarstraat, dichtbij de parkeerplaats achter JUMBO. 
08.15 uur uiterlijk vertrek 
09.30 uur koffie/thee met appeldriehoek in Restaurant de Ruggestee in Hoenderloo 

11.30 uur bezoek aan Museum Staphorst waar we in twee groepen worden ingedeeld; 
  Groep 1 rondleiding met gids en Groep 2 Voorstelling en uitleg klederdracht 
  Groep 1 Voorstelling en uitleg klederdracht en Groep 2 rondleiding met gids 

13.30 uur lunch in Giethoorn waarbij wordt geserveerd: Koffie en thee met wit-tarwe-bruin en        
krentenbrood, diverse soorten beleg, kaas en zoetwaren. En natuurlijk een lekkere kroket.  
14.45 uur vertrek met de boot voor een rondvaart 

16.30 uur vertrek vanuit Giethoorn 
18.00 uur diner in Restaurant de Ruggestee  
Het diner bestaat uit tomatensoep, gebraden varkensrollade geserveerd met pepersaus, 2 soorten 

aardappelgarnituur, diverse warme en koude groenten (aangepast aan het seizoen) 
Ambachtelijk gemaakt Veluws vanilleroomijs, aardbeienijs, vruchten en slagroom 
21.00 uur verwachten we weer in Berghem terug te zijn. 
 
 

Voor deze dagreis dient men zelf volledig mobiel te zijn en zonder hulp te kunnen 
reizen. Voor onze minder mobiele leden is deze reis niet geschikt,  
maar voor hen is er in augustus een speciale op Minder Mobielen aangepaste reis. 
Leden mogen zich slechts voor één van de 2 genoemde reizen aanmelden.  
De Minder Mobielen reis is dit jaar op 8 augustus, gaat naar Terheijden en staat in het teken van 
een mooie busreis en cabaretmiddag verzorgd door de Dutch Show Company. 
 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
Onderstaande persoon/personen meldt/melden zich aan voor Staphorst/Giethoorn 
door inlevering van deze strook voor 15 april 2023 bij een van de bestuursleden. 

         
Naam:________________________________ en ___________________________________ 
 

Adres: ______________________________________________________________________ 
 
Gaat/gaan op dinsdag 9 mei * / woensdag 10 mei * 2023 mee naar Staphorst en Giethoorn 

*Doorhalen wat niet van toepassing is. 
 
Met machtiging tot afschrijving op 10 mei 2023 van € 72,50 / € 145,00 van zijn of haar  

Bankrekening: IBAN nummer:  ………………………………………………………………………... 
Wanneer achteraf niet wordt deelgenomen aan de reis is geen restitutie mogelijk. 
 

 
Handtekening  ____________________________________________________ 
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Wist u dat…… 
 

✓ Wij op 11 april starten met de cursus fotoboek maken? 
✓ Onze kerkhofmedewerkers op 29 maart weer beginnen met het onderhoud? 
✓ U zich hiervoor altijd kunt aansluiten, wij kunnen nog best wat mensen gebruiken. 
✓ Dit in de gezonde buitenlucht is, met gezelligheid en ook een lekker kopje koffie? 
✓ Amicitia dit jaar weer een leuk toneelstuk heeft; foute scouten? 
✓ De uitvoering is in de Berchplaets op 25 en 26 maart en 1 april om 20.00 uur en 2 april om 15.00 uur? 
✓ Wij hopen dat u onze jaarvergadering van 6 april niet vergeet? 

 
 

FIETSSEIZOEN 
 

Wij vinden het fijn dat we op dinsdag 2 mei 
2023  weer met onze wekelijkse fietstochten 
mogen starten! We vertrekken om half twee 

vanaf het Meester Gielenplein. 
 

De lengte van de fietstocht is 25 á 30 kilometer, 

halverwege de rit is er een pauze. De consumptie 
tijdens de pauze is voor eigen rekening.  
Er fietst altijd iemand mee van de EHBO. 

 
Op dinsdag 29 augustus fietsen wij niet, want op 
woensdag 30 augustus is de jaarlijkse fietstocht 

van de Herfstzon. Over deze dag krijgt u later 
nog bericht. 
 

Wanneer de weersomstandigheden het toelaten 
zijn de fietsmiddagen op:  

Dinsdag 2–9–16-23-30 mei 

Dinsdag 6-13-20-27 juni 
Dinsdag 4-12-18-25 juli 
Dinsdag 1-8-15-22  augustus  

Dinsdag 5-12-19-26 september 
 
 

Op dinsdagmiddag 26 september is de laatste 

fietsmiddag, dan wordt het fietsseizoen 
traditioneel afgesloten met een koffietafel in de 
Berchplaets. De kosten hiervan zijn nog niet 

bekend, u hoort dit later nog van ons. 
 
Huishoudelijk Reglement fietsclub  

1. Het meenemen van het identiteitsbewijs; 

2. Zorgverzekering; 
3. Trombosekaart;  
4. Medicijnen; 

5. Adres/telefoonnummer van familie en/of 
kennissen;  

6. Geld voor eventueel vervoer naar huis; 

7. Er wordt gefietst op eigen risico; 
8. Wij zorgen voor hesjes die u dient te 

dragen tijdens het fietsen. 

Wij vertrouwen erop u met velen te mogen 
begroeten en wensen u veel fietsplezier toe! 
Wanneer u vragen heeft, of voor de 

nieuwkomers, u kunt gerust contact met ons 
opnemen, wij staan u graag te woord. 
Het fietscomité; 

Frans Boeijen tel 06-10990105 
Henk Boeijen  tel 06-42257769

BESTUUR 
Voorzitter:    bestuursleden:  
Henk van Breda    Marietje Arts,    Stiny van Erp, 
Telefoon:   0412-402471  Telefoon:  0412-402569   Telefoon: 0412-451952 
E-mail: hmvanbreda@caiway.nl  E-mail:  WimWimArts@hotmail.nl E-mail: stinyvanerp@kpnmail.nl 
 
Secretaris: Nellie van Berkel, Henk vd Camp,    Gerda Martens, 
Achterschaijkstr 4, 5351NB Berghem Telefoon:  0412-401092   Telefoon:  0412-402138 
Telefoon: 0412-402322  of 06-57831527    E-mail:  gerdamartensvos@gmail.com 
E-mail: nellievanberkel@gmail.com E-mail: henk.camp@gmail.com 
 
Penningmeester:   Piet Droomers,    Joke van Oss, 
Gerrit Mulders,    Telefoon: 0412-401294  Telefoon:  0412-401062 
Telefoon: 06-51825161  E-mail:  pietdr@gmail.com  E-mail: jajovanoss@live.nl 
E-mail: gerrit.mulders@hetnet.nl      
         Bankrekening: NL19 RABO 0132 8261 78 
         Website: https://www.kbodeherfstzon.nl/
         Facebook @herfstzon
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